
Schnupperkurs 

Yoga für Männer 
 kraftvoll und entspannend

Für Fragen und Anmeldung:
Esther Dietler Tel. 079 514 98 03 /034 437 04 80 oder

info@yogamithaerz.ch

Dienstag, 18. März 2025
19.30 - 20.45 Uhr

Energieausgleich Fr. 25.00

im Riedli, Wasen

Weitere Informationen zu Yoga mit Härz findest Du unter:
www.yogamithaerz.ch


